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Coaches Manual: Tennis 
Version Mai 2022 

Das Coaches Manual ist ein offizielles Dokument von Special Olympics Switzerland (SOSWI). Hier finden 

Coaches in der Vorbereitung auf die National Summer Games St. Gallen 2022 die wichtigsten Informationen 

zu Tennis.  

Die erste Version des Coaches Manuals wird im November 2021 publiziert. Danach wird das Dokument bis 

zu Beginn der Spiele schrittweise ausgearbeitet. Es ist auf der Webseite verlinkt. 

 

1. Organisation 

  

Datum Donnerstag, 16. – Sonntag, 19. Juni 2022 

Austragungsort Tenniscenter Gründenmoos, St. Gallen 

4 Tennisplätze in der Halle 

Veranstalter 

 

Organisation: 

Verein «NSG SG 2022», www.sg2022.ch 

Sport und Akkreditierung: 

Special Olympics Switzerland, Tel. 0800 222 666 

www.specialolympics.ch 

Wettkampfleiter Liliane Dupuis 

Technical Delegate Tennis, Special Olympics Switzerland 

Mobile: +41 79 602 90 33, E-Mail: ldupuis@bluewin.ch 

TD-Assistentin: Mélina Gonzalez 

Lokaler Partner-

Verein/club 

Tennisclub Gründenmoos 

Adrian Juric, adrian.juric@ksk.ch 
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2. Anmeldung 

 

3. Programm 

Anzahl Teilnehmenden 41 Athlet*innen 

Disziplinen 

 

 

- Einzel 
- Doppel 
- Skills für Anfänger*innen (s. Punkt 4) 
- Doppel Unified für gute Seniorenspieler*innen mit  

eingeschränkten Fähigkeiten aufgrund des Alters oder einer 
Beeinträchtigung (leichte Hemiplegie)  

- Doppel Unified und Individual Skills für Athlet*innen mit 
eingeschränkten Fähigkeiten und für Anfänger*innen 

Die Athlet*innen können sich anmelden für: 

 Teilnahme im Einzel, 
 Teilnahme an den Skills 
 Teilnahme im Doppel 
 Teilnahme im Doppel Unified 
 Teilnahem im Einzel und Doppel 
 Teilnahme an den Skills und Doppel Unified 

Programm  Mittwoch, 15. Juni 2022 

10:00 – 12:00 Uhr Trainingsmöglichkeit (*) 
14:00 – 16:00 Uhr Trainingsmöglichkeit (*) 
(*) nach Absprache mit der TD Liliane Dupuis (079 602 90 33) 
16:00 – 20:00 Uhr Check In 

Donnerstag, 16. Juni 2022 

09:15 – 09:30 Uhr Coaches Meeting 
10:00 – 11:40 Uhr Gruppenbildung ohne Coaches vor Ort; 
 das gesamte provisorische Tableau wird überprüft 
 und die Athlet*innen werden gegen andere 
 Athlet*innen des gleichen Niveaus in Tie-Breaks 
 spielen.  
 Für alle Athlet*innen werden diese Tie-Breaks  
 ohne Coaches auf dem Spielfeld gespielt. 
 Bälle mit grünen Punkten für alle. 
11:40 – 12:00 Uhr Coaches Meeting 
12:20 – 16:00 Uhr Turnier Einzel und Skills 
18:30 – 21:30 Uhr Eröffnungsfeier 
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Freitag, 17. Juni 2022 

08:30 – 09:00 Uhr Coaches Meeting 
09:30 – 16:30 Uhr  Turnier Einzel 
 Mit den Coaches auf dem Spielfeld. 

Samstag, 18. Juni 2022 

Vormittag Frei 
11:40 – 11:50 Uhr Coaches Meeting 
12:00 – 16:30 Uhr Finals Einzel /Skills Low Level / Turnier Doppel 
 Mit den Coaches auf dem Spielfeld. 
18:15 – 18:45 Uhr Siegerehrungen Einzel und Skills (Olma 2, Outdoor) 

Sonntag, 19. Juni 2022 

08:00 – 08:30 Uhr Coaches Meeting  
09:00 – 12:15 Uhr Finals Doppel 
 Mit den Coaches auf dem Spielfeld. 
11:30 – 12:45 Uhr Mittagessen bei der Olma 
13:00 – 13:45 Uhr Siegerehrungen Doppel Olma 3 (MH 3.1) 
14:30 – 15:30 Uhr Schlussfeier 

Siegerehrungen Die Siegerehrungen finden am Samstag und Sonntag nach Turnierende in 
der Olma statt. 

Die Athlet*innen und Teams werden gebeten, in Sportbekleidung (Club- 
oder Traineranzug) an die Siegerehrungen zu kommen. 

Coaches Meeting An den Coaches Meetings werden wichtige, sportartenspezifische 
Informationen abgegeben.  

Jede Gruppe ist selbst dafür verantwortlich, dass der Head Coach am 
Meeting teilnimmt. Der Head Coach kann höchstens durch einen anderen 
Coach derselben Gruppe vertreten werden. Der Head Coach kann sich 
nicht durch einen Delegation Liaison vertreten lassen. 

Donnerstag:  
09:15 – 09:30 Uhr Coaches Meeting im Turnierbüro draussen 
11:40 – 12:00 Uhr Coaches Meeting im Turnierbüro draussen 
 und Informationen an die Coaches betr. Änderungen 

Freitag: 
08:30 – 09:00 Uhr Coaches Meeting im Turnierbüro draussen 

Samstag: 
11:40 – 11:50 Uhr Coaches Meeting im Turnierbüro draussen 

Sonntag: 
08:00 – 08:30 Uhr  Coaches Meeting im Turnierbüro draussen 
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4. Reglement 

Reglement Die Wettkämpfe werden gemäss den Sport Reglementen von Special 
Olympics durchgeführt: Tennis – Special Olympics Switzerland. 

Reglement und Coaches Manual sind die offiziellen technischen 
Dokumente für den Wettkampf. 

Schlussrangliste des Turniers bei Gleichstand: 

1. Wer in allen Matches am wenigsten Sätze verloren hat 
2. Wer in allen Matches am meisten Spiele gewonnen hat 
3. Wer in allen Matches am wenigsten Spiele verloren hat 
4. Ergebnis der Direktbegegnung 

Gemäss Reglement SOI 5.3.1 

Divisioning In einem provisorischen Tableau werden die Athlet*innen in 
Leistungskategorien eingeteilt. Alle Tableaus werden danach nochmals 
bewertet. Am Donnerstagmorgen beim Divisioning werden Tie-Breaks 
gespielt, um die definitiven Tableaus zu erstellen. Die Resultate werden 
den Coaches entsprechend mitgeteilt.  

Falls ein*e Athlet*in oder ein Team zu schlecht eingestuft wird, steht der 
Coach in der Verantwortung, dies der Jury mitzuteilen. Sogenannte 
„Improved Performance Forms“ stehen den Coaches zur Verfügung. 

Maximum Effort Rule Sämtliche Athlet*innen müssen im Divisioning wie auch an den 
Turnierspielen ihre beste Leistung zeigen.  

Gemäss dem Reglement von Special Olympics können Athlet*innen und 
Teams, die eine Leistungssteigerung von 15% zwischen dem Divisioning 
und dem Turnier überschreiten (gemäss Beurteilung vom Technical 
Delegate), disqualifiziert werden. 

Jury  Liliane Dupuis, Technical Delegate, SOSWI 
 Adrian Juric, Tennisclub Gründenmoos 
 Mélina Gonzalez, TD Assistentin 

Proteste Das Protest-Formular kann vom Coach am Sport Office bezogen werden. 
Dieses Dokument muss vom Coach schriftlich ausgefüllt werden und das 
Motiv des Protestes muss ausgiebig begründet werden. 

Der Protest muss maximal 15 Minuten nach der Verkündung der 
Resultate der Jury deponiert werden. 

Die Jury entscheidet über die Proteste.  
Gegen den Juryentscheid ist es möglich, ein Protest an die Berufungsjury 
einzureichen (per E-Mail: sport@specialolympics.ch).  
Der Entscheid der Berufungsjury ist definitiv und unwiderruflich. 
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Gegen das Divisioning kann kein Protest eingelegt werden. 

Schiedsrichter Offizielle Schiedsrichter und Tennis-Wettkampfathlet*innen. 

Ablauf eines Spiels 

EINZEL 

A 1 Satz auf 6, ohne Vorteil, (beim Stand von 40:40, entscheidet der 
nächste Punkt über das Spiel, wobei der Empfänger entscheidet, ob er 
den Aufschlag rechts oder links retournieren möchte). 

Die Dauer eines Spiels beträgt maximal 40 Minuten. Sind die 40 
Minuten gespielt und es steht unentschieden (z. B.: 3:3, 4:4, etc.), 
entscheidet ein einziger, zusätzlicher Punkt über den Sieg. 

Steht es 6:6 = Tie-Break in 7 Punkten 

Ablauf eines Tie-Breaks: Beim Stand von 6 beiden, entscheidet der 7. 
Punkt (der Empfänger entscheidet, ob er den Aufschlag rechts oder links 
retournieren möchte).  

Ablauf eines Spiels 

DOPPEL 

Halbfinale und Finale für alle Teilnehmenden 

- Das Doppelpaar wird vom Coach vorgeschlagen und muss aus 2 
Athlet*innen bestehen, die sich in ihrem Niveaus folgen, z. B. 1-2, 2-3, … 

-  Das Spiel läuft bereits mit dem Einspielen. 

- A 1 Satz auf 6 ohne Vorteil (mit 2 Spielen Unterschied).  

- Bei Gleichstand entscheidet der Empfänger, ob er den Aufschlag 
rechts oder links retournieren möchte. 

- Wenn beide Teams 6 Spiele erzielt haben, wird ein Tie-Break gespielt. 

- Wenn beide Teams im Tie-Break 6 Punkte erzielt haben, entscheidet 
  der 7. Punkt (wobei der Empfänger entscheidet, ob er den Aufschlag 
  rechts oder links retournieren möchte). 

Ablauf der Skills Bei bestimmten Athet*innen und nach Ermessen des Technical Delegate 
können Einzelspiele durch Skills ersetzt werden.  

Spielplan Wird am Donnerstag, 16.06.2022 am Mittag erstellt. 

Der endgültige Spielplan wird anhand der Anzahl Athlet*innen pro 
Kategorie festgelegt. 

Spieldauer Max. 40 Minuten 

Coaching Die Coaches dürfen auf der Bank der Athlet*innen sitzen und während 
dem Seitenwechsel coachen. 

Während dem Spiel, Tie-Break und Divisioning darf aber nicht gecoacht 
werden. 

Material Die Athlet*innen müssen ihre eigene Ausrüstung mitnehmen. 
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5. Diverses 

 

 

Detailliertes Tennis-Programm 

1. Mittwoch, 15. Juni 2022   

 Trainingsmöglichkeit von 10:00 – 12:00 und von 14:00 – 16:00 Uhr nach Absprache mit dem TD 

 16:00 – 20:00 Check-In 

 

2. Donnerstag, 16. Juni 2022 

 08:45 Uhr Informationssitzung für Schiedsrichter und alle Volunteers.  

 09:15 Uhr Coaches Meeting 

 09:30 Uhr Ankunft der Athlet*innen und Coaches 

 09:45 Uhr Anwesenheit der Athlet*innen in der Wartezone (Call Room), gemäss Programm 

 10:00 Uhr  Beginn der Gruppeneinteilung 

 11:40 Uhr Coaches Meeting am Ende der Gruppeneinteilung, die definitiven Tableaus werden in 

   homogenen Leistungskategorien von 3 bis 8 Athlet*innen festgelegt. 

 12:00 Uhr Beginn der Wettkämpfe im Einzel und der Skills 

 16:00 Uhr Ende des sportlichen Teils  

 18:30 – 21:30 Uhr Eröffnungsfeier 

 

 

Die Bälle werden vom Organisator zur Verfügung gestellt 

Die Schuhe an den Belag anpassen. 

Essen  
Im Tenniscenter Gründenmoos. 

Aufgrund des engen Zeitplans am Donnerstag, Freitag, Samstag und 
Sonntag wird es keine Essenspausen geben. Jeder Coach ist für seine 
Athlet*innen verantwortlich und muss die Mahlzeiten für jede 
Athlet*innen gemäss dem Spielplan organisieren.  

Garderoben Garderoben sind vor Ort vorhanden. 

Garderoben für Damen und Herren mit Duschen und WCs. 

Achten Sie darauf, keine Wertgegenstände in den Garderoben zu 
hinterlassen. Diese werden nicht beaufsichtigt. 
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3. Freitag, 17. Juni 2022 

 08:30 Uhr Ankunft der Athlet*innen und der Coaches 

 08:30 Uhr Coaches Meeting - BITTE ALLE PÜNKTLICH ERSCHEINEN! 

 08:40 Uhr Informationssitzung für Schiedsrichter und alle Volunteers 

 09:15 Uhr Anwesenheit der Athleten in der Wartezone (Call Room), gemäss Programm 

 09:30 Uhr Fortsetzung der Wettkämpfe im Einzel und Skills 

   Keine offizielle Mittagspause, die Verantwortung liegt beim jeweiligen Coach. 

   Bitte achten Sie darauf, dass jeder Athlet seine Mahlzeit entsprechend dem Zeitplan isst. 

 16:30 Uhr Ende des sportlichen Teils 

 

4. Samstag, 18. Juni 2022 

 - Vormittag: frei 

 11:20 Uhr Informationssitzung für Schiedsrichter und alle Volunteers 

 11:30 Uhr Ankunft der Athlet*innen und der Coaches 

 11:40 Uhr Coaches Meeting 

 11:45 Uhr Anwesenheit der Athlet*innen in der Wartezone (Call Room), gemäss Programm 

 12:00 Uhr Finale im Einzel und Skills  

   Beginn der Doppel 

   Keine offizielle Mittagspause, die Verantwortung liegt beim jeweiligen Coach. 

   Bitte achten Sie darauf, dass jeder Athlet seine Mahlzeit entsprechend dem Zeitplan isst. 

 16:30 Uhr Ende der Einzelturniere 

 18:15 – 18:45 Uhr Siegerehrungen Einzel, Olma 2, Outdoor 

 

5. Sonntag, 19. Juni 2022 

 08:00 Uhr Coaches Meeting - BITTE ALLE PÜNKTLICH ERSCHEINEN! 

 08:00 Uhr Informationssitzung für Schiedsrichter und alle Volunteers 

 08:30 Uhr Ankunft der Athlet*innen und der Coaches 

 09:00 Uhr Fortsetzung und Ende des Doppelturniers 

 Gegen 10:00 Uhr  Finalspiele 

 12:15 Uhr Ende des Doppelturniers 

 13:00 -13:45 Uhr Siegerehrungen Doppel, Olma 2, Outdoor 

 14:30 – 15:30 Uhr Schussfeier 
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Wichtig: 

Beim Divisioning am Donnerstag muss jede*r Athlet*in (ohne Sporttasche) in der Wartezone (Call Room) 

erscheinen. Nur mit einem Schläger, einer Trinkflasche und einem kleinen Handtuch ausgestattet. 

 

6. Ablauf der «Einzel»-Spiele 

 - 3 Matches pro Athlet*in 

 - Das Spiel läuft bereits mit dem Einspielen 

 - A Ein Satz ohne Vorteil (6 Spiele mit 2 Punkte Differenz) 

 - Bei Gleichstand, (40:40) kann der Empfänger entscheiden, ob er den Aufschlag rechts oder links 

 retournieren möchte.  

 - Wenn beide Athlet*innen 6 Spiele auf ihrem Konto haben, wird ein Tie-Break gespielt. 

 - Im Tie-Break, beim Stand von 6:6, entscheidet der nächste Punkt (der Empfänger entscheidet  

 wieder, ob er den Aufschlag rechts oder links retournieren möchte). 

- B Bei Gruppen mit nur 3 Teilnehmenden: 2 Einzel und ein Doppel mit einem Spieler ohne 

Beeinträchtigung 

 - Ablauf eines bei Gruppen mit nur 3 Teilnehmenden verwendeten Matches, da in diesen Gruppen 

 nur je 2 Matches stattfinden können. 

 - Wenn beide Athlet*innen je 1 Satz gewonnen haben, wird ein Tie-Break auf 10 Punkte 

 gespielt. 

 - Wenn beide Athlet*innen im Tie-Break 9 Punkte erzielt haben, entscheidet der 

 nächste Punkt den Match (der Rückschläger entscheidet wieder die Seite).  

 

7. Ablauf der «Doppel»-Spiele (gemischte Doppel möglich) 

 - Alle Athlet*innen nehmen an den Halbfinals und den Finals teil 

 - Das Doppelpaar wird vom Coach vorgeschlagen und muss aus 2 Athlet*innen bestehen, die sich in 

 ihrem Niveau folgen, z. B. 1-2, 2-3, … 

- Bei Doppeln Unified spielt jede:r Athlet:in bei allen seinen:ihren Matches mit dem- oder derselben 

  Partner:in 

- Der oder die Athlet:in und der oder die Partner:in Unified gehören demselben Doppel an und 

  werden zusammen klassiert. 

 - Das Spiel läuft bereits mit dem Einspielen 

 - A Ein Satz ohne Vorteil (6 Spiele mit 2 Spielen Differenz)  

 - Bei Gleichstand entscheidet der retournierende Athlet, ob er den Aufschlag rechts oder links  

 retournieren möchte. 
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 Achtung bei gemischten Doppeln, der Aufschläger und der Empfänger haben das gleiche  

 Geschlecht.  

 - Wenn beide Athlet*innen 6 Spiele auf ihrem Konto haben, dann wird ein Tie-Break gespielt. 

 - Im Tie-Break, beim Stand von 6:6, entscheidet der nächste Punkt (der Empfänger entscheidet  

 wieder, ob er den Aufschlag rechts oder links retournieren möchte). 

 

Im Match entscheidet einzig der Schiedsrichter! 

 

- Im Streitfall, kann gemäss Reglement, ein Protest eingereicht werden. Dieser Protest wird dann von 

einer Jury bearbeitet, die aus Herrn Adrian Juric, Frau Mélina Gonzales und Frau Liliane Dupuis (TD von 

SOSWI) besteht. 

- kein Coaching während des Divisionings 

- Am Donnerstagnachmittag, Freitag, Samstag und Sonntag ist das Coaching erlaubt.  

- Bei einer Verletzung gibt es während eines Matches nur einmal 5 Minuten Pause. 

 

8. Wichtige Informationen für die Coaches: 

- Die Coaches sind für alle Athlet*innen verantwortlich und dies während des ganzen Turniers. 

-  Bitte nichts in den Garderoben zurücklassen. 

-  Wenn ein*e Athlet*in zu spät auf dem Tenniscourt erscheint, verfällt das Einspielen. 

-  Wenn ein*e Athlet*in 10 Minuten zu spät kommt, wird er das Spiel mit WO verlieren. 

-  Das Coaching ist nur beim Seitenwechsel erlaubt und nie während des Tie-Breaks. 

 

Wir wünschen allen Teilnehmenden gute und faire Spiele. 

Die Reglemente der ITF werden angewendet. 
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6. Allgemeines Sportprogramm  
 

 


