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Coaches Manual : Tennis 
Version mai 2022 

Le Coaches Manual est un document officiel de Special Olympics Switzerland (SOSWI). Les coaches y 

trouveront toutes les informations importantes pour préparer les compétitions de tennis des National 

Summer Games St. Gall 2022. 

La première version du Coaches Manual est publiée en novembre 2021. Le document sera ensuite 

complété et mis à jour pour les National Summer Games. Il peut être consulté sur le site Tennis. 

 

1. Organisation 

  

Date Jeudi 16 juin - dimanche 19 juin 2022 

Site de compétition Tenniscenter Gründenmoos, St. Gall 

4 courts de tennis dans la halle 

Organisateur 

 

Organisation : 

Association « NSG SG 2022 », www.sg2022.ch  

Sport et accréditations : 

Special Olympics Switzerland, Tél. 0800 222 666 

www.specialolympics.ch 

Responsable de la 

compétition 

Liliane Dupuis 

Technical Delegate Tennis, Special Olympics Switzerland 

Mobile : +41 79 602 90 33, E-mail : ldupuis@bluewin.ch 

Assistante TD : Mélina Gonzalez 

Partenaire / club local Tennisclub Gründenmoos 

Adrian Juric, adrian.juric@ksk.ch 
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2. Inscription 

 

3. Programme 

Nombre de 

participant·es  

41 athlètes 

Disciplines 

 

 

- Simple 
- Double 
- Skills pour les joueurs débutants (v. point 4) 
- Double Unified pour bons joueurs séniors ayant des capacités 

restreintes par l’âge ou un handicap (hémiplégie légère) 
- Double Unified et individual Skills pour athlètes ayant des 

capacités restreintes et pour joueurs débutants 

Les athlètes peuvent être inscrit·es en : 

 Compétition simple, 
 Compétition des Skills 
 Compétition double 
 Compétition de double unifiée 
 Compétition simple et double 
 Compétition des Skills et double unifiée 

Programme  Mercredi, 15 juin 2022 

10h00 – 12h00 Possibilité d’entraînement (*) 
14h00 – 16h00 Possibilité d’entraînement(*) 
(*) après entente avec le TD Liliane Dupuis (079 602 90 33) 
16h00 – 20h00 Check-in 

Jeudi, 16 juin 2022 

09h15 – 09h30 Coaches Meeting 
10h00 – 11h40  Formation des groupes sans coaches sur les terrains ; 
 tous les tableaux provisoires seront vérifiés et les 
 athlètes de même niveau seront confronté·es entre 
 eux avec des Tie-Breaks. 
 Pour tous les athlètes ces Tie-Breaks se joueront  
 sans coaches sur les terrains. 
 Balles à point vert pour toutes et tous 
11h40 – 12h00 Coaches Meeting 
12h20 – 16h00 Tournoi en simple et Skills 
18h30 – 21h30 Cérémonie d’ouverture 
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Vendredi, 17 juin 2022 

08h30 – 09h00 Coaches Meeting 
09h30 – 16h30 Tournoi en simple 
 Avec les coaches sur les terrains 

Samedi, 18 juin 2022 

Matin Libre 
11h40 – 11h50 Coaches Meeting 
12h00 – 16h30 Finales en simple / Skills Low Level / tournoi en double 
 Avec les coaches sur les terrains 
18h15 – 18h45 Remise des médailles simple et Skills, (Olma 2, outdoor) 

Dimanche, 19 juin 2022 

08h00 – 08h30 Coaches Meeting  
09h00 – 12h15 Finales en double 
 Avec les coaches sur les terrains 
11h30 – 12h45 Repas de midi à la Olma 
13h00 – 13h45 Remise des médailles en double, Olma 3 (MH 3.1) 
14h30 – 15h30 Cérémonie de clôture 

Remise des médailles Les remises de médailles se dérouleront le samedi et le dimanche à la fin 
du tournoi à la Olma. 

Les athlètes et les équipes sont invitées à se présenter à la remise des 
médailles dans une tenue sportive (maillot de l’équipe ou training). 

Coaches Meeting Des informations importantes et spécifiques au sport sont données lors 
des Coaches Meetings. 

Chaque groupe est responsable de s’assurer que le Head Coach assiste au 
Coaches Meeting. Le Head Coach peut être remplacé dans le meilleur des 
cas par un autre coach du même groupe. Le Head Coach ne peut pas être 
remplacé par un Delegation Liaison. 

Jeudi :  
09h15 – 09h30  Coaches Meeting dans le bureau du tournoi à l’extérieur 
11h40 – 12h00 Coaches Meeting dans le bureau du tournoi à l’extérieur 
 et informations aux Coaches pour tous les changements 

Vendredi : 
08h30 – 09h00 Coaches Meeting dans le bureau du tournoi à l’extérieur 

Samedi : 
11h40 – 11h50 Coaches Meeting dans le bureau du tournoi à l’extérieur 

Dimanche : 
08h00 – 08h30  Coaches Meeting dans le bureau du tournoi à l’extérieur 
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4. Règlement 

Règlement Les compétitions se dérouleront conformément aux règlements de 
Special Olympics : Tennis – Special Olympics Switzerland. 

Le règlement et le Coaches Manual sont les documents officiels de la 
compétition. 

Classement final du tournoi en cas d’égalité : 

1. Le moins de set perdu dans tous les matches 
2. Le plus de jeux gagnés dans tous les matches 
3. Le moins de jeux perdus dans tous les matches 
4. Résultat de la rencontre directe 

Selon Règlement SOI 5.3.1 

Divisioning Un tableau provisoire permet de répartir les athlètes dans des catégories 
de performance. Tous les tableaux seront réévalués, le jeudi matin lors du 
Divisioning des Tie-Breaks seront joués pour l’établissement du tableau 
définitif. Et ses résultats seront communiqués aux coaches dans les 
meilleurs délais  

Si un·e athlète ou une équipe aurait été classé·e dans un groupe trop 
faible, il est de la responsabilité du coach d’en informer le jury. Pour ce 
faire, des formulaires « Improved Performance Forms » seront à 
disposition des coaches. 

Maximum Effort Rule Chaque athlète doit montrer sa meilleure performance lors du Divisioning 
et du tournoi. 

Selon le règlement de Special Oympics, les athlètes ou l’équipe dont 
l’amélioration de performance est de plus de 15 % entre le Divisioning et 
la finale (selon le jugement du Technical Delegate) peuvent être 
disqualifiés. 

Jury  Liliane Dupuis, Technical Delegate, SOSWI 
 Adrian Juric, Tennisclub Gründenmoos 
 Mélina Gonzalez, Assistante TD 

Protêts Le formulaire de protêt peut être obtenu par le coach auprès du Sport 
Office ; ce document doit être rempli par le coach et le motif du protêt 
doit être décrit de manière détaillée.  

Le protêt doit être déposé auprès du jury au plus tard 15 minutes après 
l’annonce des résultats. 

Le jury se prononce sur les protêts.  
Il est possible de déposer un protêt contre la décision du jury auprès du 
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jury d’appel (par courriel : sport@specialolympics.ch).  
La décision du jury d’appel est définitive et irrévocable. 

Aucun protêt ne peut être formulé contre le Divisioning. 

Arbitres Arbitres officiels et athlètes de compétition de tennis 

Déroulement d’un 

match SIMPLE 

A 1 set à 6 jeux, sans avantage, (à 40:40, le point suivant donne le jeu, 
sans oublier le choix du côté pour l’athlète receveur). 

Temps limite de 40 minutes. Si les 40 minutes sont jouées, en cas 
d’égalité de jeux (ex : 3:3, 4:4, etc.) un seul point supplémentaire 
déterminera le gagnant.  

Score 6:6 dans les jeux = Tie-Break en 7 points 

Déroulement d’un Tie-Break : A 6 points partout, le 7ème point sera le 
point définitif (choix du côté pour l’athlète receveur).  

Déroulement d’un 

match DOUBLE 

Demi-finale et finale pour tous les participant·es 

- La paire de double sera proposée par le coach pour autant qu’elle se 
compose de 2 athlètes de niveaux qui se suivent, par ex. (1-2, 2-3, …) 

- Un match est considéré comme engagé dès l’échauffement 

- A Un set à 6 jeux sans avantage (avec 2 jeux d’écart)  

- A égalité, le relanceur peut décider de recevoir le service à droite ou à 
gauche.  

- Si les deux équipes ont obtenu 6 jeux, un Tie-break sera joué. 

- Si les deux équipes ont obtenu 6 points au Tie-break, le point suivant 
  sera le point décisif pour le match (toujours le choix du côté pour le 
  relanceur). 

Déroulement des Skills Pour certain·es athlètes et selon l’appréciation du Technical Delegate, des 
Skills pourront remplacer les simples. 

Plan des matchs Sera défini le jeudi, 16.06.2022 à midi. 

La forme finale du tournoi sera déterminée en fonction du nombre 
d’athlètes par catégorie. 

Durée de jeu Au maximum 40 minutes 

Coaching Les Coaches sont autorisés à s’installer sur le banc de l’athlète et de faire 
du coaching pendant les changements de côté. 

Le coaching n’est pas permis durant le jeu, le Tie-break et pendant le 
Divisioning. 
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5. Divers 

 

 

Programme détaillé de Tennis 

1. Mercredi, 15 juin 2022  

 Possibilité d’entraînement de 10h00 – 12h00 et de 14h00 – 16h00 selon entente avec le TD 

 - 16h00 – 20h00 Check-In 

 

2. Jeudi, 16 juin 2022 

 - 08h45 Séances d’information des arbitres et toutes les personnes qui viendront nous aider 

 - 09h15 Coaches Meeting 

 - 09h30 Arrivée des participant·es et des Coaches 

 - 09h45 Présences des athlètes en attente à la chambre d’appel, selon programme 

 - 10h00 Début de la formation des groupes 

 - 11h40 Coaches Meeting à la fin de la formation des groupes, les tableaux définitifs 

   seront établis, par catégorie homogène, de 3 à 8 participants. 

 - 12h00 Début de la compétition de simples et des Skills 

 - 16h00 Fin de la partie sportive  

 - 18h30 – 21h30 Cérémonie d’ouverture 

 

Matériel Les athlètes doivent apporter leur propre équipement. 

Les balles seront mises à disposition par l’organisateur. 

Adapter les chaussures en fonction de la surface. 

Repas  
Au centre de tennis de Gründenmoos 

Suite à un horaire serré les jeudi, vendredi, samedi et dimanche, il n’y aura 
pas de pause repas. Chaque coach est responsable de ses athlètes et doit 
organiser les repas pour chacun·e d’entre eux/elles en fonction du plan 
des matchs. 

Vestiaires Des vestiaires sont disponibles sur place. 

Vestiaires pour hommes et pour femmes avec douches et WC. 

Attention à ne pas laisser d’objets de valeur dans les vestiaires. Ces 
derniers ne sont pas surveillés. 
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3. Vendredi, 17 juin 2022 

 - 08h30 Arrivée des participants et des Coaches 

 - 08h30 Coaches Meeting - MERCI A TOUTES ET A TOUS D’ETRE A L’HEURE ! 

 - 08h40 Séance d’information des arbitres et toutes les personnes qui viendront nous aider 

 - 09h15 Présences des joueurs en attente à la chambre d’appel, selon programme 

 - 09h30 Suite de la compétition simple et Skills 

   Pas d’arrêt repas, responsabilité du coach. 

   Prière de veiller à ce que chaque athlète mange son repas en fonction du programme 

 - 16h30 Fin de la partie sportive 

 

4. Samedi, 18 juin 2022 

 - Matin : libre 

 - 11h20 Séance d’information des arbitres et toutes les personnes qui viendront nous aider 

 - 11h30 Arrivée des participant·es et des coaches 

 - 11h40 Coaches Meeting 

 - 11h45 Présences des athlètes en attente à la chambre d’appel, selon programme 

 - 12h00 Finales simples et Skills  

   Début des doubles 

   Pas d’arrêt repas, responsabilité du coach. 

   Prière de veiller à ce que chaque athlète mange son repas en fonction du programme 

 - 16h30 Fin tournoi des simples  

 - 18h15 – 18h45 Cérémonie de médailles en simples, Olma 2, extérieur  

 

5. Dimanche, 19 juin 2022 

 - 08h00 Coaches Meeting - MERCI A TOUTES ET A TOUS D’ETRE A L’HEURE ! 

 - 08h00 Séance d’information des arbitres et toutes les personnes qui viendront nous aider 

 - 08h30 Arrivée des participant·es et des coaches 

 - 09h00 Suite et fin du tournoi de doubles 

 - Vers 10h00 Les finales 

 - 12h15 Fin du tournoi des doubles  

 - 13h00 -13h45 Cérémonie de médailles en doubles, Olma 2, extérieur 

 - 14h30 – 15h30 Cérémonie de clôture 

 

Important : 

Le jeudi, lors du Divisioning, chaque athlète se présentera (sans sac de sport) à la chambre d’appel. 



 

8   |  Special Olympics Switzerland 

Uniquement muni de sa raquette, sa gourde et d’un petit linge. 

 

6  Déroulement des matchs de simples 

 - 3 tours par participant·es 

 - Le match est considéré comme engagé dès l’échauffement 

 - A Un set sans avantage (6 jeux avec 2 points d’écarts)  

 - A égalité, (40 :40) le relanceur peut décider de recevoir le service à droit ou à gauche.  

 - Si les deux athlètes ont obtenu 6 jeux, un Tie-break sera joué. 

 - Dans le Tie-break, si les deux athlètes ont obtenu 6 points chacun, le point suivant sera le  

 point décisif pour le match (toujours le choix du côté au relanceur). 

 - B Pour les groupes qui n’ont que 3 participants : Il y aura 2 simples et un double avec  

 un joueur sans handicap 

 - Déroulement d’un match utilisé pour les groupes qui n’ont que 3 participant·es car 

 seuls 2 matchs auront lieu, pour ce groupe. 

 - Si les deux athlètes ont obtenu 1 set, un Tie-break de 10 points sera joué.  

 - Si les deux athlètes ont obtenu 9 points au Tie-break, le point suivant sera le point décisif pour 

 le match (toujours le choix du côté pour le relanceur). 

 

7. Déroulement des matchs de doubles (possibilité de doubles mixtes) 

 - Demi-finale et finale pour tous les participant·es 

 - La paire de double sera proposé par le coach pour autant qu’elle se compose de 2 athlètes 

 de niveaux qui se suivent, par ex. 1-2, 2-3, … 

 - Pour les doubles unifiés, chaque athlète jouera avec le même partenaire pour tous ses matches. 

 - L’athlète et le partenaire unifié feront partie du même double et seront classés ensemble. 

 - Un match est considéré comme engagé dès l’échauffement 

 - A Un set sans avantage (6 jeux avec 2 jeux d’écart)  

 - A égalité, le relanceur peut décider de recevoir le service à droit ou à gauche. 

 Attention pour les doubles mixtes, serveur et relanceur du même sexe.  

 - Si les deux athlètes ont obtenu 6 jeux, un Tie-break sera joué. 

 - Si les deux athlètes ont obtenu 6 points au Tie-break, le point suivant  

 sera le point décisif pour le match (toujours le choix du côté pour le relanceur). 

 

C’est l’arbitre seul qui arbitre le match ! 
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- En cas de litige, un protêt peut être déposé, selon le règlement. Il sera traité par un jury composé de 

Mr. Adrian Juric, Mme Mélina Gonzales et Mme Liliane Dupuis (TD de SOSWI) 

- pas de coaching pendant le Divisioning 

- Jeudi après-midi, vendredi, samedi et dimanche, le coaching sera autorisé. 

- En cas de blessure, il y aura 5 minutes de pause pas plus qu’une fois pendant un match 

 

8. Informations importantes pour les Coaches : 

- Les coaches sont responsables de leurs athlètes et ceci pendant toute la durée du tournoi. 

- SVP ne laisser rien dans les vestiaires 

- Un athlète se présentant en retard sur le terrain perdra son droit à l’échauffement 

- Si le retard est de 10 min., l’athlète perdra le match par WO 

- Le coaching est autorisé uniquement lors des changements de côté, et jamais pendant le tie-break 

 

Nous souhaitons à tous les participant·es de bons matchs et du Fair Play. 

Les règlements de ITF seront appliqués. 

 

6. Programme général des sports 
 


