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Coaches Manual: Equitazione 
Versione maggio 2022 

Il Coaches Manual è un documento ufficiale di Special Olympics Switzerland (SOSWI). Fornisce ai Coach che 

si preparano per i National Summer Games St. Gallen 2022 le informazioni più importanti sulla disciplina 

dell'equitazione. 

La prima versione del Coaches Manual sarà pubblicata nel corso del mese di novembre 2021. Dopo di che, il 

documento sarà regolarmente aggiornato fino all'inizio dei Games. La versione aggiornata verrà pubblicata 

su questo sito.  

 

1. Organizzazione 

  

Data Da giovedì 16 a domenica 19 giugno 2022 

Sede Pferdesportzentrum Hofen: Arbonerstrasse 40, 9300 Wittenbach 

Organizzatore 

 

Organizzazione: 

Associazione «NSG SG 2022», www.sg2022.ch 

Direzione sportiva e accrediti: 
Special Olympics Switzerland, Tel. 0800 222 666 
www.specialolympics.ch 

Technical Delegate 

(Direzione Gara) 

Kathrin Lex 

Technical Delegate Equitazione, Special Olympics Switzerland 

Tel:  +41 79 788 74 02, Mail: kathrin.lex@bluewin.ch  

Assistant TD: Nicole Göldi 

Partner locale / Club Reitclub St. Gallen,  

Bruno Brovelli, b.brovelli@bluewin.ch 
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2. Iscrizione 

 

3. Programma 

Numero di partecipanti 32 atleti e 14 coach 

11 partecipanti dalla Svizzera francese,  

21 partecipanti dalla Svizzera tedesca 

Categorie Le seguenti discipline saranno proposte ai National Summer Games: 

Monta inglese: 

 Trail 

 English Equitation 

 Team Relays, solo per le categorie accompagnate (S) 

 Dressage: 

 Cat. A / Test 1 

 Cat. B/ Test 2 

 Cat.C/Test 1 

 Prix Caprilli 

Western: non si terrà alcuna prova Western 
Informazioni sulle 
iscrizioni 

Gli atleti possono competere in tutte e 3 le discipline. 

Programma di massima Mercoledì, 15 giugno 2022 

16:00 – 20:00 Check-in 

Giovedì, 16 giugno 2022 

08:30 – 09:30 Coach Meeting 
09:30 – 16:00 Horse Matching e Divisioning 
18:30 – 21:30 Cerimonia di apertura   

Venerdì, 17 giugno 2022 

Mattino: Pausa 
12:00 – 12:30  Coach Meeting 
13:00 – 17:00  Finali 
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4. Regolamento 

Sabato, 18 giugno 2022 

08:30 – 09:00 Coach Meeting 
09:00 – 15:00 Finali 
ca. 13:00          Dimostrazione di conduzione del calesse per le persone 
               con disabilità 
15:00 – 15:30 Premiazione cavalli 
15:30 – 17:00 Cerimonie di premiazione delle prove di venerdì e sabato 

Domenica, 19 giugno 2022 

08:00 – 08:30 Coach Meeting 
08:30 – 12:30 Finals  
12:00 – 13:00 Cerimonie di premiazione 
11:00 – 13:45 Pranzo a Wittenbach 
14:30 – 15:30 Cerimonia di chiusura 

Cerimonie di 
premiazione 

Le cerimonie di premiazione avranno luogo sabato e domenica dopo la 
fine del torneo presso lo Pferdesportzentrum Hofen a Wittenbach. 

Vedi programma 

I cavalieri sono pregati di venire alle cerimonie di premiazione con la 
tenuta corretta da torneo. 

Coach Meeting Durante i Coach meeting, verranno trasmesse importanti informazioni 
specifiche alla disciplina sportiva.  

Ogni gruppo è responsabile di assicurarsi che l'Head Coach partecipi al 
Meeting. In caso di indisponibilità da parte dell'Head Coach, quest'ultimo 
può essere rappresentato solo da un altro Coach appartenente allo stesso 
gruppo. L'Head Coach non può essere rappresentato da un Delegation 
Liasion. 

I Coach meeting si terranno giovedì alle 08:30, venerdì alle 12:30 e, se 
richiesto, sabato e domenica alle 08:30 direttamente presso la sede delle 
gare. 

Regolamento Le competizioni di tutti gli sport si svolgono secondo i regolamenti di 
SOSWI: Regolamento equitazione 

Il Regolamento SOSWI e il Coaches Manual sono i documenti ufficiali della 
competizione. 

Divisioning Il Divisioning avrà luogo durante l'Horse-Matching (prove dei cavalli) e i 
risultati saranno comunicati in seguito ai coach. 
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I giudici, gli esperti e il TD osserveranno i cavalieri durante il Divisioning e li 
suddivideranno in base alle osservazioni.   

Un raggruppamento comprende al massimo otto cavalieri. Nel caso più di 
otto cavalieri dovessero avere lo stesso livello, si provvederà alla creazione 
di due gruppi si stesso livello. 

Il Technical Delegate può richiedere il passaggio ad un altro livello, ad 
esempio per motivi di sicurezza o se un atleta è sovraffaticato. Questo 
dovrebbe sempre essere fatto in consultazione con l'atleta, il suo Coach e 
il giudice. 

Il programma per l'Horse Matching/Divisioning   sarà annunciato al check-
in. 

Maximum Effort Rule Tutti gli atleti sono tenuti a dare il meglio di sé nella fase di Divisioning e 
durante il torneo.  

Se un atleta, a causa delle loro prestazioni nella fase di Divisioning, viene 
assegnato ad un gruppo di prestazioni per le Finals con un livello troppo 
basso, il Coach ha la responsabilità di segnalarlo. A questo scopo, riempe il 
modulo "Improved Performance" che gli permetterà di richiedere alla 
Giuria che l'atleta sia inserito in una divisione migliore in base alle sue 
prestazioni. 

Giuria  Kathrin Lex, Technical Delegate SOSWI 
 Nicole Göldi, Assistant TD 
 Gisela Imark, Rappresentante dei Coach 

Protesto I moduli di protesto devono essere compilati per iscritto e consegnati dal 
Coach al Technical Delegate entro e non oltre 15 minuti dopo l'annuncio 
dei risultati da parte della Giuria. 

La giuria prende una decisione in merito ai protesti.  

È possibile presentare un protesto contro la decisione della giuria alla 
giuria d'appello (per e-mail: sport@specialolympics.ch).  

La decisione della giuria d'appello è definitiva e inappellabile. 

Non è possibile effettuare un ricorso contro la decisione di Divisioning. 

Non è nemmeno possibile effettuare un ricorso contro le valutazioni o i 
giudizi espressi dai giudici. 

Piani dei percorsi I piani dei percorsi per le discipline di Trail e di English Equitation sono 
disponibili sul sito internet dei NSG di San Gallo. 
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5. Diversi 

 

  

I seguenti test si trovano nel regolamento di SOSWI: 

 Prix Caprilli  
 Dressage Cat A Test 1/ Cat B-I Test 2 / Cat. C-I Test 1  

La dimensione dell'arena per tutte le prove è di 20x40 metri. 

Liste di partenza e 
risultati 

Il programma del torneo sarà elaborato dopo la fase di Divisioning.  

Le liste di partenza saranno distribuite ai coach e affisse in luoghi 
centrali. 

I risultati saranno pubblicati sul luogo della competizione. 

Abbigliamento Abbigliamento secondo il regolamento.  

Per la fase di Divisioning, i cavalieri devono competere con 
un'attrezzatura da equitazione regolamentare. 

Per le gare del venerdì, sabato e domenica, è obbligatorio un 
abbigliamento da torneo corretto e adeguato allo stile di equitazione. 

In caso di pioggia, è permesso un discreto abbigliamento da pioggia.  

Sicurezza Le istruzioni degli aiutanti devono essere seguite. 

Si prega di non far entrare visitatori e/o atleti nelle scuderie. Solo le 
persone autorizzate sono ammesse nell'area di riscaldamento e  presso i 
cavalli. 

I cani devono essere tenuti al guinzaglio. 

Call Room 

(Camera di chiamata) 

Non appena lo speaker fa un annuncio, i Coach devono portare i loro 
atleti il più rapidamente possibile nella Call Room.   

Un atleta che non si presenta in tempo nella Call Room non potrà 
prendere parte alla competizione. 

Pranzo Il pranzo può essere consumato sul posto tra le 11:00 e le 14:00. 

Spogliatoi e docce Gli spogliatoi sono disponibili sul posto. Non ci sono docce a disposizione. 
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6. Programma sportivo generale 

 

 


